Развитие эмоций
Спросите у ребенка, что такое эмоции? Если ребенок не смог ответить, объясните ему, что эмоции - это реакция человека на происходящее вокруг него.
Обсудите, какие эмоции бывают и как они выражаются (см. картинку).
Поиграйте в игру:
Если тебе подарили подарок, какие эмоции ты испытаешь?
Если ты опоздал в кино, какие эмоции ты испытаешь?
Когда ты помогаешь тому, кто просит о помощи, что ты испытываешь?
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 и т. д.
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